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Усе в цьому житті ми розуміємо і 
сприймаємо поверхнево. Унаслідок 
втрати цілісності наших природ-
них начал розуму, волі і почуттів, 
ми схильні мислити про предмети 
і явища, а найголовніше про саму 
людину, опираючись на раціональ-
ні й видимі факти, втрачаючи при 
цьому відання самої реальності. 
На жаль, у більшості ми не маємо 
православного розуміння таких по-
нять, як молитва, піст, богослужін-
ня, церква тощо. Цей список мож-
на продовжувати до безкінечності. 
Усе зведено до реалій земного жит-
тя людини і зодягнене в мантію  
релігійно-морального забарвлення. 
Предметом нашої уваги стала про-
повідь і місія, бо якось у наш час ба-
гато говорять про її необхідність та 
актуальність. Почали відкриватися 
місіонерські школи, введено у бого-
словську освіту дисципліну «Місіо-
логія». Але небезпека звести місію 

У статті розглядаються три 
основні ознаки православного 
місіонерства в богословському 
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святість, жертва та радість 
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служіння. Розкрито 
внутрішній зміст цих якостей 
як невід’ємних складових 
християнського свідчення у 
сучасному світі.
Ключові слова: Христос, 
проповідь, місія, місіонерство, 
святість, жертва, радість, 
Церква, свідчення. 

The article explores three essential 
features of Orthodox mission in 
its theological context. It shows 
that holiness, sacrifice, and joy 
are the defining characteristics 
that a missionary must possess in 
continuing the apostolic ministry. 
The inner meaning of these 
qualities is revealed as integral 
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лише до інформації та катехизації 
є чималою. Місія стає видом діяль-
ності, але не життям Церкви. Тому, 
напевно, не кожен вид проповід-
ницької діяльності можна назвати 
місією. Виникає нагальна потреба 
окреслити головні характерні озна
ки православного місіонерства,  
абстрагуючись від його раціональ-
ного осмислення.

Звертаючись до праць право-
славних богословів нашого часу  – 
єпископа Калліста Уера [Каллист 
(Уэр), еп.], протоієрея Олександра 
Шмемана [Шмеман Александр, 
протопресвитер, 1996], митропо-
лита Георгія Ходра [Ходр Георгій, 
митрополит, 2020], преподобного 
Юстина Поповича [Иустин (По-
пович), архим., 2000], оцінюючи 
їх вагомий внесок у розвиток бо-
гословської думки, виокремимо 
три основних ознаки православ-
ного місіонера: святість, жертва і 
радість. Це є ті категорії, без яких 
справжня місія християнина стає 
схожою на справу фарисеїв, котрі, 
за словами Христа, навертали лю-
дей до Бога, проте робили їх гірши-
ми від себе: «Горе вам, книжники 
і фарисеї, лицеміри, що обходите 
море і сушу, щоб навернути хоч 
одного; і коли це станеться, робите 
його сином геєни, удвічі гіршим за 
вас» (Мф. 23:15).

Місія – це не просто один із мож-
ливих напрямів діяльності Церкви, 
але самовираження церковного іс-
нування й життя. Коли православ-
ний Символ віри визначає Церкву 
апостольською, то має на увазі не 
лише неперервність апостольсько-

components of Christian witness 
in the modern world. Іn this 
life we understand and perceive 
everything superficially. As a 
result of the loss of integrity of our 
natural principles of mind, will, 
and senses, we tend to think about 
objects and phenomena, and most 
importantly about human beings, 
based on rational and visible facts, 
thereby losing notion of the reality 
itself. Unfortunately, most of us 
do not have an Orthodox way of 
understanding of such concepts as 
prayer, fasting, worship, church, 
and others. This list could go on 
forever. Everything is limited to 
the realities of an every day life and 
everything in our life has religious 
and moral ‘colouring’. The subject 
of attention is sermons and 
missions because there is a lot of 
talk nowadays about their necessity 
and relevance. Missionary 
schools have been opened, and 
the discipline «Missiology» has 
been introduced into theological 
education. But there is a 
considerable danger of reducing 
mission to just information and 
catechesis. Mission becomes a 
type of activity, but not the life of 
the Church. Therefore, surely not 
every type of preaching activity 
can be called a mission. That’s 
why arises an urgent need to 
outline the main characteristics 
of Orthodox missionary work, 
abstracting from its rational 
understanding. Referring to the 
works of contemporary Orthodox 
theologians like Metropolitan 
Kallistos (born Timothy Richard 
Ware), protopresbyter Alexander 
Schmemann, Most Reverend 
Metropolitan George (Khodr), 
or archimandrite Justin Popović, 
and evaluating their significant 
contribution to the development of 
theological thought, we can identify 
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го приємства, чистоту апостоль-
ської віри та святості протягом віків, 
але і пряме значення цього слова – 
«посилати». Церква не замкнена 
у собі, вона як апостольська за ви-
значенням і сутністю, посилається 
у світ (Мф. 28:19). Блаженнійший 
Митрополит Епіфаній наголошує: 
«Церква має і хоче бути там, де в 
ній є потреба: в центрі заможного 
Києва і в бідній околиці маленько-
го містечка…» [Митрополит Епі-
фаній, 2024, c.  124]. Для того, щоб 
її посланництво було реалізоване у 
всій повноті, її місіонерство має во-
лодіти важливими якостями, озна-
ченими нами вище: святістю, жер-
товністю і радістю.

Коли ми говоримо про святість, то, насамперед, розуміє-
мо, що наше місіонерське свідчення не має зводитися лише 
до слів та аргументів, пропагування та апологетики, воно має 
бути життям. Як зазначає єпископ Калліст Уер, це має бути 
екзистенційне свідчення [Каллист (Уэр), еп.]. Справжній місіо
нер – святий. Церква як нове життя у Христі, керуючись Свя-
тим Духом, як спільнота святих звершує місіонерську роботу 
в цьому світі однією лише своєю присутністю. Вірні духовно 
вдосконалюються в Церкві і тим самим виконують свою бо-
жественну місію у світі. Якщо немає духовного вдосконален-
ня, то немає і місії. Православне розуміння місії передбачає 
те, що особисте обоження людини є поширенням місії Церкви 
у світі. Проте слід зазначити, що обоження кожної конкрет-
ної особистості неможливе поза церковною громадою і цер-
ковною ієрархією. У реальному втіленні місії Церкви місцева 
спільнота віруючих стає центральною відправною точкою для 
місіонерської справи, а в її заснуванні велика роль належить 
єпископу. Єпископ є предстоятелем громади віруючих. У Єв-
харистії він не лише образ Христа, а той, хто являє народ в 
його служінні Богу. За правильність церковного вчення відпо-
відальна уся Церква, проте авторитет учителя істини належить 
єпископу. Тому ми можемо сказати, що вся Церква в особі 
єпископа залучена до місії [Стамулис, 2003, с. 333]. Церква ре-
алізується у своїй повноті та у своїй єдності в євхаристійному 

three main characteristics of an 
Orthodox missionary: holiness, 
sacrifice, and joy. These are the 
categories without which the true 
mission of a Christian becomes 
similar to that of the Pharisees 
who, according to Christ, converted 
people to God but made them 
worse than themselves: «Woe 
to you, teachers of the law and 
Pharisees, you hypocrites! You 
travel over land and sea to win a 
single convert, and when you have 
succeeded, you make them twice 
as much a child of hell as you are» 
(Matthew 23:15).
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зібранні. Євхаристійна еклезіологія дає можливість осмислен-
ня ролі мирян у справі православної місії. Згідно з вченням 
святителя Василія Великого, церковні справи не можуть звер-
шуватися без усієї повноти Церкви, в крайньому разі, хоча б 
без згоди мирян [Василій Великий, свт., 2010, с. 348–349]. Про-
те й миряни повинні завжди діяти у згоді з ієрархією, бо, як 
каже апостол Павло: «Одних Бог настановив у Церкві, по-пер-
ше, апостолами, по-друге, пророками, по-третє, вчителями; 
далі, іншим дав сили чудотворення, також дари зцілення, за-
ступництва, управління й різні мови» (1 Кор. 12:28). Як заува-
жує протоієрей Андрій Дудченко, опираючись на богослів’я 
протоієрея Олександра Шмемана: «У теперішній час уже не 
очолювана єпископом спільнота, а парафія на чолі з пресвіте-
ром стала для більшості вірян конкретним втіленням Церкви. 
Ця “єдина зрима ecclesia” увібрала в себе найважливіші риси 
ранніх “єпископальних” спільнот, а парафіяльний священник 
перейняв більшість функцій єпископа – він є священнослужи-
телем, пастирем та вчителем Церкви… Згодом саме пресвітер 
(як частіше говорять, “священник”), а вже не єпископ став ре-
альним главою євхаристійної спільноти-парафії, а служіння 
єпископа фактично повністю виокремилося на інший – єпар-
хіальний рівень» [Дудченко, 2025, c. 99].

В українській мові слово «мученик» пов’язане зі словом 
«мука». Зрозуміло, що, почувши це слово, в першу чергу ду-
маєш про страждання, які зазнавали християни за віру. Однак 
цікаво, що давньогрецьке слово ὁ μάρτυς (martys), яке у нас пе-
рекладають як мученик, означає свідок. На перший план у зву-
чанні цього слова виступають не власне муки і страждання, а 
те, заради чого на них йшли і що вони повинні були підтвер-
дити, продемонструвати. У цьому сенсі кожен справжній хрис-
тиянин – мученик. Можна не зазнати мученицької смерті, але 
слідувати за Христом у сенсі прийняття життєвого хреста і що-
денної самопожертви заради ближніх: «Якщо хто хоче йти за 
Мною, нехай зречеться себе, візьме хрест свій та йде за Мною. 
Бо хто хоче зберегти свою душу, той погубить її, а хто погубить 
душу свою заради Мене, той збереже її» (Лк. 9: 23–24). Ефектив-
не місіонерське свідчення завжди вдавалося тим, хто протягом 
віків брав участь у Христовій жертовній смерті. «Християни 
осіняють себе хресним знаменням, виражаючи таким чином 
добровільну відмову від індивідуальної самодостатності і жер-
товну віддачу свого життя в руки Бога і Отця», – пише відомий 
православний богослов Христос Яннарас [Яннарас, 1992, с. 168]. 
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А у преподобного Максима Сповідника є свідчення про те, що 
всі чуттєві речі повинні пройти через хрест, і всі умосяжні речі 
повинні пройти через погребіння. Це означає, що все, що живе 
для себе, виявляється в кінцевому результаті духовно безплід-
ним, і, навпаки, те, що пройшло через хрест, знаходить справж-
нє життя у Бозі. Тому ми покликані відректися від усього, чим 
володіємо, в тому числі і від самого життя, як від засобу інди-
відуального егоїстичного самоствердження, і перетворити все 
наше володіння на засіб для всецілого служіння Богові та ближ-
нім. Преподобний пише: «Всі являємі речі потребують Хреста, 
тобто в тому стійкому стані, який і зберігає в них зв’язок дій, 
звершуваних у чуттєвому [світі]; всі умопізнаваємі речі потре-
бують Гробу, тобто тієї довершеної нерухомості, яка припиняє 
в них усякі дії, звершувані в розумі. Бо коли природня дія і рух, 
що відносяться до всіх [тварних речей], поєднується в [єдиному] 
зв’язку, тоді [Бог] Слово, єдиний із всіх існуючи в Самому Собі, 
являється, немов Воскреслий з мертвих, утримуючи і описуючи 
все [творіння], що походить від Нього. Однак при цьому жодне 
творіння не має споріднення з Ним через природний зв’язок. 
Адже спасіння спасаємих [відбувається] по благодаті, а не по 
природі» [Максим Сповідник, преп., 2016, с. 442].

Мучеництво – в певній мірі покликання всезагальне. Ті, хто 
не прийняв мучеництва кров’ю, мають пережити те, що нази-
вається білим мучеництвом, тобто внутрішнім подвигом аске-
тичного життя, мучеництвом вмирання нашого свавілля. Коли 
ми говоримо про аскетичне життя, то маємо розуміти, що це 
уділ не лише чернецтва, але і тих, хто знаходиться у шлюбі. 
Про це свідчить тропар, який співається під час Таїнства Шлю-
бу: «Святі мученики, ви славно страждали і вінчалися, моліться 
до Господа, щоб помилував душі наші» [Требник, 2000, с. 138], 
а також вінці, які священик накладає на голови молодих. Це не 
лише символ царственості та радості, але й вінці мучеництва. 
Митрополит Антоній Сурозький звертає нашу увагу на те, що 
справжній свідок готовий і життя віддати, аби його свідчення 
дійшло, щоб воно засяяло, прогриміло, чи огорнуло теплом, 
ласкою, радістю та надією усіх оточуючих. Він пише: «Ось і ми 
закликаємо усіх, хто вступає у шлюб, кожного нареченого та 
наречену вірити в любов, вірити один в одного з такою силою, 
з такою глибиною, щоб свідчити, чого б це не вартувало, про 
любов, про єдність, про те, що все може перемогти істинна 
любов» [Антоний Сурожский, митр., 2010, с. 36]. Таким чином, 
принципом місіонерської діяльності, як і будь-якого іншого 
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служіння християнина, є життя через смерть: «Якщо пшенич-
не зерно, упавши на землю, не помре, то залишиться одне, а 
якщо помре, то принесе багато плодів. Хто любить душу свою, 
погубить її, а хто ненавидить душу свою у світі цьому, збереже 
її в життя вічне» (Ін. 12:24–25). Важливою чеснотою, яку місіо-
нер повинен у собі виховувати, є терпіння. Терпіння передба-
чає не просто пасивне прийняття і песимістичне перенесення 
скорбот. Терпіння  – це несення хреста, а не падіння під ним, 
це – велика мужність з надією на вічність [Миссиология, 2010, 
с. 141]. «Терпеливість – це ознака духовної зрілості та глибокої 
духовної сили. Та якою би сильною не була людина – сама со-
бою, без допомоги Господа, вона все ще залишається слабкою. 
І в скрутні часи, коли людині здається, що вона вже не здатна 
долати випробування, – замість того, щоб картати себе за те, що 
вона недостатньо сильна, замість того, щоб опускати руки, по-
трібно просити Бога про допомогу та підтримку, аби Він наста-
новив і навчив бути терплячими, навчив переносити скорботи 
та випробування, залишаючись Йому вірними», – пише Мит
рополит Епіфаній [Митрополит Епіфаній, 2024, с. 12]. Лише в 
такому вираженні місіонерська проповідь буде якісною.

Кожного разу, коли ми говоримо про страждання і муче-
ництво, то внаслідок неправильних життєвих орієнтирів у нас 
з’являється страх, біль, переживання. Іноді важко неправослав-
ному зрозуміти, як можна святкувати дні мученицької кончи-
ни святих, наприклад, усікновення глави Іоана Хрестителя, день 
пам’яті мучениць Віри, Надії та Любові та інших, хто зазнавав 
мученицької смерті. Яка може бути радість такого святкування? 
Але агіографічна література свідчить нам, що подвиги їхні завж-
ди були сповнені радості. Незрозуміла секулярному суспільству 
радість мучеників є тою необхідною рисою, якою має володіти 
кожен місіонер. В Афонському патерику, наприклад, читаємо: 
«Коли преподобному Пахомію сповістили, що турецька влада 
вирішила умертвити його, він з почуттям невимовної радості, 
прославляючи Бога, вислухав цю звістку і наступну ніч провів у 
славослів’ї та молитовному подвигу...» [Марк Лозинский, игум., 
1997, с. 181]. Тому так багато піснеспівів, звернених до мучени-
ків, розпочинаються словом «радуйся». Цією радістю має бути 
сповнена будь-яка форма місіонерського свідчення. Преподоб
ний Юстин Попович пише: «Завжди радійте, бо зло, смерть, 
гріх, диявол і пекло переможені. А коли все це переможене, чи є 
щось у цьому світі, що може знищити нашу радість? Ви – цілко-
виті господарі цієї вічної радості до тих пір, допоки добровіль-
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но не віддаєтеся гріху, пристрастям та смерті. Радість кипить у 
наших серцях від Його істини, милосердя, правди, любові, вос
кресіння, від Церкви і святих Його. Але є ще більше чудо: ра-
дість кипить в серцях наших від страждань за Нього, насмішок 
заради Нього і смерті за Нього. У муках за незмінного Госпо-
да наші серця сповнюються невимовною радістю, оскільки ці 
муки вписують наші імена на небесах, в Царство Боже. На землі, 
в людському роді, не існує справжньої радості без перемоги над 
смертю, а перемоги над смертю не існує без воскресіння, а вос
кресіння – без всесильного Богочоловіка Христа, оскільки Він є 
єдина істинна радість для всіх людей. Воскреслий Богочоловік 
Христос, Переможець всіх смертей, вічний Творець життя і За-
сновник Церкви, невпинно виливає цю єдину істинну радість у 
душі Своїх послідовників з допомогою святих таїнств і чеснот, 
і цю радість ніхто не може у них забрати» [Иустин (Попович), 
архим., 2000]. На початку Святого Євангелія від Луки читаємо 
слова ангела: «Я благовіщу вам радість велику, яка буде всім 
людям» (Лк. 2,  10), а наприкінці – благовістя від Луки: «Вони, 
поклонившись Йому, повернулися до Єрусалима з великою ра-
дістю» (Лк. 24, 52). Ми втратили світ, коли втратили радість – і 
не завоюємо його знову, допоки не набудемо радості. Місіонеру 
слід бути свідком Христа Розіп’ятого і Страждаючого, але в той 
же час Христа Преображеного і Воскреслого. З цього приводу 
апостол Павло пише: «Ми нікому ні в чому не чинимо перешко-
ди, щоб служіння було бездоганним, але в усьому показуємо 
себе як служителі Божі: у великому терпінні, в бідах і нестатках, 
у тіснотах, у ранах, у в’язницях, у вигнаннях, у трудах, у неспанні, 
в постах, у очищенні, у розумі, у довготерпінні, в доброті, в Дусі 
Святому, в нелицемірній любові, у слові істини, у силі Божій зі 
зброєю правди в правій і в лівій руці, у славі і безчесті, у ганьбі і 
похвалах: як обманщики, але ми правдиві; як незнані, але пізна-
ні; як ті, що помирають, але ось ми живі; як карані, та не вбиті; 
як сумні, але завжди радіємо; як бідні, але багатьох збагачуємо; 
як ті, що нічого не мають, але всім володіємо» (2 Кор. 6: 3–10).

Святість, жертва, радість – ось три необхідних якості право-
славного місіонера, а джерелом їх для кожного свідка Христо-
вого має стати Євхаристія як вихідний пункт у справі преобра-
ження всесвіту.
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